
   

今
年
第
一
回
目
の
〝
お
客
様
健
康
勉
強
会
〟
を
４

月 

日
（
木
）、
い
づ
ろ
店
５
階
に
て
、
開
催
し
ま

し
た
。 

名
の
御
参
加
で
し
た
。 

初
回
は
〝
目
の
疲
れ
は
肝
の
疲
れ
〟
と
題
し
、
日

誠
マ
リ
ン
工
業
の
内
堀
克
磨
先
生
に
よ
る
『
ニ
ュ
ー

ア
イ
リ
タ
ン
』
の
お
話
で
す
。 

   

中
国
４
千
年
の
歴
史
に
育
ま
れ
た
、
英
知
の
結
晶

で
あ
る
漢
方
医
療
。
近
年
、
そ
の
実
力
に
対
す
る

評
価
は
、
益
々
高
ま
っ
て
来
て
い
ま
す
。
そ
の
漢

方
薬
の
中
で
〝
名
薬
〟
の
誉
れ
が
高
い
の
が
、
目

の
処
方
『
真
珠
散
』
で
す
。
ニ
ュ
ー
ア
イ
リ
タ
ン
は
、

そ
の
『
真
珠
散
』
を
ベ
ー
ス
に
し
た
、
話
題
の
健

康
補
助
食
品
で
す
。 

「
五
臓
六
腑
の
精
は
、
み
な
上
が
っ
て
目
に
注
ぐ
。」 

「
瞳
孔
は
、
腎．
に
属
し
、
肝．
臓
は
、
目
に
開
竅
す

る
。」
と
い
わ
れ
る
様
に
、
各
器
官
の
中
で
も
特
に
、

肝．
臓
・
腎．
臓
は
目．
と
深
い
関
わ
り
が
あ
り
ま
す
。 

（
開
竅
＝
穴
を
ひ
ら
く
。
は
っ
き
り
く
っ
き
り
、
パ
ッ
と
目
が
開
く
） 

  

古
来
よ
り
眼
病
の
妙
薬
と
し
て
珍
重
さ
れ
て
き
た

〈
真
珠
貝
末
〉、
清
肝
．
．
作
用
が
あ
り
、
目
の
充
血
や

炎
症
に
良
い
と
さ
れ
る
〈
鯉
の
胆
〉
や
〈
ハ
ブ
茶
〉

〈
菊
花
〉。
古
来
日
本
で
、
目
に
対
す
る
栄
養
価
が

優
れ
て
い
る
と
さ
れ
る
〈
八
ツ
目
鰻
〉、
活
血
、
止

血
の
両
作
用
を
持
つ
〈
三
七
人
参
〉、
滋
養
強
壮
・

安
神
薬
と
し
て
、
最
も
人
気
の
あ
る
〈
高
麗
人
参
〉

他
、
〈
拘
杞
〉
〈
蜂
蜜
〉
〈
小
麦
麦
芽
〉
な
ど
な
ど
、

〝
滋
補
肝
腎
〟
の
成
分
が
バ
ラ
ン
ス
良
く
配
合
さ

れ
て
い
ま
す
。 

『
ニ
ュ
ー
ア
イ
リ
タ
ン
は
、
目
の
た
め
の
す
ば
ら
し

い
製
品
で
す
。
目
は
大
事
で
す
ヨ
。
ま
ず
は
、
と

に
か
く
一
度
服
ん
で
み
て
下
さ
い
。』 

《
あ
と
が
き
》 

筑
後
弁
の
飾
ら
な
い
お
人
柄
の
内
堀
先
生
。
修
学

旅
行
の
思
い
出
〝
茶
わ
ん
蒸
し
の
歌
〟
を
唄
っ
た

り
、
製
品
ニ
ュ
ー
ア
イ
リ
タ
ン
の
当
た
る
抽
選
会
を

し
た
り
、
勉
強
会
は
終
始
和
や
か
な
ム
ー
ド
で
質

問
も
い
く
つ
か
飛
び
出
し
、
会
話
を
し
な
が
ら
楽

し
い
一
時
間
半
で
し
た
。 

 

現
代
社
会
は
、
テ
レ
ビ
・
携
帯
電
話
や
パ
ソ
コ

ン
等
の
、
電
子
機
器
の
発
達
に
よ
り
、
慢
性
的
な

睡
眠
不
足
や
運
動
不
足
、
ス
ト
レ
ス
に
よ
る
生
活

習
慣
病
の
悪
化
等
々
〝
目
〟
に
と
っ
て
は
、
過
酷

な
環
境
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。「
目
は
心
の
窓
」「
目

は
口
ほ
ど
に
も
の
を
言
う
」
と
言
わ
れ
ま
す
。
明

る
い
未
来
を
み
つ
め
る
た
め
に
〝
肝
腎
を
鍛
え
て
、

目
力
ア
ッ
プ
！
〟
〝
服
む
目
薬
〟
の
『
ニ
ュ
ー
ア
イ

リ
タ
ン
』
を
是
非
お
役
立
て
下
さ
い
。 
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「目の疲れは肝の疲れ」 
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